
實習引導課程大綱 

一０九學年度實習引導(一)課程大綱(六為選修三 C學生之課程) 

日期 內容 負責老師 上課地點 

第一週 
09/15(二) 課程簡介、參觀機構注意事項、 實習行政督

導及助教 
任垣樓 120 

09/19(六) 學生分組 

第二週 
09/22(二) 

教學（一）實習的基本概念、實習的原則 各組老師 分組教室 
09/26(六) 

第三週 
09/29(二) 教學（二）如何了解實習機構Ι 

各組老師 分組教室 
10/03(六)  中秋節連續假期 

第四週 
10/06(二) 教學(三)如何了解實習機構Π 

各組老師 分組教室 
10/10(六) 國慶日連續假期 

第五週 
10/13(二) 

機構參觀前準備 各組老師 分組教室 
10/17(六) 

第六週 
10/20(二) 

第(一)次參觀 各組老師  
10/24(六) 

第七週 
10/27(二) 

分組討論(一)：參觀心得 各組老師 分組教室 
10/31(六) 

第八週 
11/03(二) 第(二)次參觀 

各組老師  
11/07(六) ＜期中考＞-停課 

第九週 
11/10(二) ＜期中考＞-停課 

各組老師  
11/14(六) 第(二)次參觀 

第十週 
11/17(二) 

分組討論(二)：參觀心得 各組老師 分組教室 
11/21(六) 

第十一週 
11/24(二) 老人福利與長期照護專題演講 

各組老師 
小劇場 

(暫定) 11/28(六) 第(三)次參觀 

第十二週 
12/01(二) 

分組討論(三)：參觀心得 各組老師 分組教室 
12/05(六) 

第十三週 
12/08(二) 實習演講: 露德協會 

各組老師 任垣樓 120 
12/12(六) 實習機構選擇與認識自我（一） 

第十四週 
12/15(二) 實習機構選擇與認識自我（一） 

各組老師 分組教室 
12/19(六) 實習機構選擇與認識自我（二） 

第十五週 
12/22(二) 實習機構選擇與認識自我（二） 

各組老師 分組教室 
12/26(六) 聖誕節連續假期 

第十六週 
12/29(二) 實習引導（一）成果模擬 

各組老師 分組教室 
01/02(六)  元旦連續假期 

第十七週 
01/05(二) 

實習引導（一）成果展、實習測驗   
01/09(六) 

第十八週 
01/12(二) 

＜期末考＞-停課   
01/16(六) 



一０九學年度實習引導(二) 課程大綱(六為選修三 C學生之課程) 

日期 內容 負責老師 上課地點 

第一週 
02/23(二) 實習座談會前準備 

各組老師 分組教室 
02/27(六) 和平紀念日連續假期 

第二週 
03/02(二) 實習座談會 

各組老師 分組教室 
03/06(六) 實習座談會&外地參觀前準備 

第三週 
03/09(二) 外地參觀前準備 

各組老師 分組教室 
03/13(六) 實習座談會 

第四週 
03/16(二) 

參觀(一)：台中地區機構 各組老師  
03/20(六) 

第五週 
03/23(二) 

分組討論—參觀心得(一) 各組老師 分組教室 
03/27(六) 

第六週 
03/30(二) 參觀(二)(三)：外地機構 

各組老師  
04/03(六) 清明節連續假期 

第七週 
04/06(二) 清明節連續假期 

各組老師  
04/10(六) 參觀(二)(三)：外地機構 

第八週 
04/13(二) 

分組討論—參觀心得（二）(三) 各組老師 分組教室 
04/17(六) 

第九週 
04/20(二) 

＜期中考＞—停課   
04/24(六) 

第十週 
04/27(二) 

實習計劃書撰寫 各組老師 分組教室 
05/01(六) 

第十一週 
05/04(二) 

認識助人技巧（一） 各組老師 分組教室 
05/08(六) 

第十二週 
05/11(二) 

認識助人技巧（二） 各組老師 分組教室 
05/15(六) 

第十三週 
05/18(二) 

實習面談技巧演練 各組老師 分組教室 
05/22(六) 

第十四週 
05/25(二) 

實習計劃書撰寫之回饋（一） 各組老師 分組教室 
05/29(六) 

第十五週 
06/01(二) 

實習計劃書撰寫之回饋（二） 各組老師 分組教室 
06/05(六) 

第十六週 
06/08(二) 

實習引導(二)成果模擬 各組老師 分組教室 
06/12(六) 

第十七週 
06/15(二) 

實習引導(二)成果展、實習測驗  課外活動中心 
06/19(六) 

第十八週 
06/22(二) 

＜期末考＞—停課   
06/26(六) 



一０九學年 第一學期 實習引導(一) 機構參觀一覽表 

     組別 

參觀日期   
第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 

10/20(二) 

財團法人瑪利亞社

會福利基金會臺中

市愛心家園早期療

育中心 

(早期療育) 

衛生福利部中區兒

童之家 

（兒少福利） 

台中市私立慈光社

會福利慈善事業基

金會附設台中市私

立慈馨兒少之家

（兒少福利） 

財團法人台灣兒童

暨家庭扶助基金會

附設台中市私立家

扶發展學園 

（早期療育） 

財團法人臺灣省私立

永信社會福利基金會

附設臺中市私立心佳

社區式服務類長期照

顧服務機構 

10/24 

(老人福利) 

11/03(二) 

同心圓社區復健中

心 

（精神醫療） 

財團法人臺中市私立

信望愛智能發展中心 

10/27 

(早期療育) 

財團法人天主教會

台中教區附設立達

啟能訓練中心

10/27 

(特教) 

臺灣臺中地方檢察

署觀護人室 

（成人觀護） 

臺中市沙鹿親子館 

11/14 

（兒少福利） 

11/24(二) 

永信松柏園 

老人養護中心 

（老人福利） 

因疫情改為演講 

台中市立仁愛之家 

（老人福利） 

因疫情改為演講 

財團法人伊甸社會

福利基金會-臺中

職業重建中心 

財團法人天使心家

族社會福利基金會 

11/17 

（身心障礙暨勞工

福利） 

天主教曉明社會福

利基金會附設臺中

市私立西大墩社區

長照機構 

（老人福利） 

因疫情改為演講 

財團法人台灣兒童暨

家庭扶助基金會台中

市南區分事務所 

11/28 

（兒少福利） 

 

一０九學年 第二學期 實習引導(二) 機構參觀一覽表(暫定) 

    組別 

參觀日期      

第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 

本地 

3/16(二) 

台中榮民總醫院社

會工作室 

(醫務社工) 

中國醫藥大學附設

醫院社會工作室 

（醫務社工） 

中山醫學大學附設

醫院社會服務室 

（醫務社工） 

光田醫療社團法人

光田綜合醫院社工

室 

（醫務社工） 

老五老 old yes 照

顧咖啡館 

3/20 

（社會企業） 

外  地 

03/30(二) 

財團法人基督教更

生團契桃園市私立

少年之家 

(司法矯治) 

財團法人良顯堂社

會福利基金會陳綢

兒童及少年服務中

心 

(兒少福利) 

財團法人天主教善

牧基金會蘆洲少年

福利服務中心 

(兒少福利) 

社團法人彰化縣秀

水鄉馬興社區發展

協會 

（社區工作） 

財團法人臺灣省天

主教會新竹教區附

設藍天家園 

4/10 

（兒少福利） 

小蠹蟲親子館(伊甸

基金會苗栗分事務

所)  

(兒少福利) 

財團法人迎曦教育

基金會溪湖辦公室 

(彰化分事務所) 

 (保護性工作) 

財團法人台北巿立

心慈善基金會-臺北

市龍山老人服務暨

日間照顧中心 

(老人福利) 

財團法人彰化縣私

立基督教喜樂保育

院 

（身心障礙） 

財團法人苗栗縣私

立幼安教養院 

4/10 

(身心障礙) 

  



 

一０九學年度第二學期實習引導（二）座談會機構名單 

    組別 

參觀日期      
第一組 第二組 第三組 第四組 第五組 

3/2 

(二) 

/ 

3/13 

(六) 

 

財團法人中華民

國兒童福利聯盟

文教基金會中區

辦事處 

（兒少福利） 

臺灣台中地方法院觀

護人室 

（少年觀護） 

財團法人老五老基

金會 

（老人福利） 

財團法人伊甸社會

福利基金會中區服

務中心 

（身心障礙） 

財團法人台灣世界

展望會中濱中心 

（兒少福利） 

財團法人勵馨社

會福利事業基金

會蒲公英諮商輔

導中心 

（婦女福利） 

財團法人天主教善牧

社會福利基金會德幼

之家 

（兒少福利） 

臺中市政府社會局 

社工科 

(公部門) 

臺中市家庭暴力及

性侵害防治中心 

（公部門） 

財團法人弘道老人福利

基金會總會 

（老人福利） 
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