
靜宜大學社會工作與兒童少年福利學系 

碩士學位論文格式規範 

一、紙本論文內頁裝訂次序 

(一) 論文封面頁 

(二) 論文口試委員審定書 

(三) 中文摘要 

(四) 英文摘要 

(五) 謝辭或序言 

(六) 目錄或目次 

(七) 表目錄或表目次 

(八) 圖目錄或圖目次 

(九) 論文本文 

(十) 參考文獻 

(十一) 附錄或附件 

 

二、論文格式之說明: 

(一)、論文封面格式(參見附件一) 

封面如附件一，著者繕填系所名稱，學位別(碩士班或碩士在職專班)，論

文名稱，指導教授及本人姓名，提送年月等(中英文均需明列)，封面顏色

可自訂，論文內文需再附上封面頁。 

 

*書脊*(作為裝訂時參考) (參見附件二) 

包括校名、系(所)別、學位別、論文題目、研究生姓名及口試通過年月。 

 

(二)、謝辭或序言(依個人意願自行決定是否撰寫) 

內容力求簡單扼要，以不超過一頁為原則。 

(三)、中英文摘要 



 

 

中文摘要在前，英文摘要在後，中文摘要內容根據論文性質而有所不同(林

天祐，2010)，以不超出兩頁為原則： 

1. 實證性文章之摘要內容包括：研究問題、研究對象、研究方法、研究發

現（含效果值、信賴區間及∕或顯著水準）、結論與建議； 

2. 文獻分析或後設分析文章之摘要內容包括：研究問題、分析之規準、文

獻選取之依據、研究結果（含主要效果值）與效果值之主要調節變項、結論（含

限制）、建議； 

3. 理論性文章之摘要內容包括：理論的內涵及∕或原則、理論對實證結果

的解釋程度、結論； 

4. 方法論文章之摘要內容包括：相關方法之討論、本方法之特性分析、本

方法之應用範圍、本方法之統計特性（如強度、考驗力）； 

5. 個案研究之摘內容包括：研究對象及背景特徵、個案之問題性質或解答。 

英文摘要（ABSTRACT）敘述時依內容之重要性順序呈現，可分段敘寫。

有數字時，除字首外全部採用阿拉伯數字。摘要的撰寫應力求忠實反映本文內

容，用詞精簡明確，且不添加作者本身的意見，採敘述方式而非條列方式撰寫，

建議以一頁為原則。並請於中、英文摘要下方列出此論文之關鍵詞。 

 (四)、目錄或目次(參見附件三) 

1. 目錄/目次：包括各章節之標題、參考文獻、附件及頁碼。 

2. 表目錄/表次：包括各章節之表及頁碼(若表格擷取自參考文獻，則需於

本文表之位置標註來源)。表的標題在表的上方，按各章節依序編碼，例

如第一章的第二個表，編為「表 1-2」，以此類推。 

3. 圖目錄/圖次：包括各章節之圖及頁碼(若圖擷取自參考文獻，則需標註

來源)。圖的標題，在圖的下方。按各章依序編碼，例如第二章的第三個

圖，編為「圖 2-3」，以此類推。 

(五)、論文正文(參見附件四) 

1. 論文以中文撰寫為原則，雙面印刷，但頁數為 80 頁以下得以單面印刷

（彩色圖片亦可單面印刷）。 



 

 

2. 原則上中文以 12 號標楷體，英文以 12 號 Times New Roman 字型為主，

間距以 1.5 行高，字體顏色為黑色，內文要加標點，各頁正下方應置中

標註頁碼。 

3. 引用可分為「全文引用（QUOTATION）」以及「文意引用

（PARAPHRASING）」： 

(1) 全文引用：一字不漏的引用原作者的句子或文獻資料，引用時需加

註頁碼，例如（LIN, 1997, P.33）。 

(2)文意引用：將原作者的意思融會貫通後，以自己話寫出來，引用方式

可分為： 

I. 前註法：LIN（1997）的研究提及……. 

II. 後註法：…面對患者應保持尊重的態度。（LIN, 1997）。 

(六)、參考文獻 

原則上每一筆文獻必須均在本文中引用過，而且每一筆文獻第一行置左對

齊、第二行以後均縮排。且需明列引用之中英文期刊論文及書目，須包含作者

姓名、出版年次、書目、技術資料或期刊名稱、版序、頁碼等內容。參考文獻

格式請依照 APA 格式第六版使用，中文部分以著者姓氏筆劃(由少至多)編排，

英文部分以著者姓氏字母(由 A 到 Z)依序排列。 

 

備註: 本格式規範說明係參考 

1. 張保隆、謝寶煖(2006)。學術論文寫作 : APA 規範。臺北市:華泰。 

2. AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. (2011) ‧美國心理學會出版手

冊：論文寫作格式六版（陳玉玲、王明傑譯）‧臺北市：雙葉書廊。（原著出版

於 2010）。 

3. 林天祐(2010)‧APA 格式第六版‧臺北市：臺北市立教育大學。 

 

 

詳細 APA 格式可見：HTTPS://DRIVE.GOOGLE.COM/OPEN?ID=1QC-

OHTC0JYFOGFAD8RLBESMFKE9H3HHR 

感謝本系碩士班張勝貿同學統整

https://drive.google.com/open?id=1QC-OHtC0jyFogFad8rlbEsMfke9h3hHr
https://drive.google.com/open?id=1QC-OHtC0jyFogFad8rlbEsMfke9h3hHr
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附件一  封面格式 

18號字，標楷體 

 

下方需留白 3 cm，文字左右置中對齊 

封面文字 上方留白 4CM，文字左右置中對齊 

20號字，標楷體 

16號字 Times New Roman 

14號字 

Times New Roman 

14號字 

Times New Roman 

18號字，標楷體 

左右邊界 

2.54 cm 

左右邊界 

2.54 cm 



 

 

  

14號字，標楷體 
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附件二  書脊 

12號字，標楷體 
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第一章 緒論 

第一節 研究動機 

一、○○○14 號字，標楷體  

12 號字，標楷體，英文字型:Times New Roman。 

二、○○○14 號字，標楷體  

內文 12 號字，標楷體， 

英文字型:Times New Roman，行高 1.5。各段落請左右對齊。 

 

附件四  論文正文 

18號字，標楷體 

16號字，標楷體 

14號字，標楷體 

14號字，標楷體 


